
Estudos recentes sobre o sono revelam que a almofada ideal não deve ser 

dura nem mole. Deve ser constituída por uma estrutura firme e ao mesmo 

tempo moldável, capaz de aliviar a pressão.  As Almofadas Ortopédicas 

ORTHIA moldam-se ao contorno da coluna cervical, permitindo um total 

relaxamento dos músculos do pescoço. A sua configuração anatómica, em 

combinação com o efeito de alívio de pressão, oferece um conforto adicional 

à zona cervical.

As Almofadas Ortopédicas ORTHIA são indicadas para:

- Alívio de cefaleias;

- Alívio da dor e rigidez cervicais;

- Alívio da doença degenerativa discartrose, vulgarmente conhecida por 

“Bicos de Papagaio”, evitando assim o progressivo estreitamento do espaço 

intervertebral e obrigando à sua descompressão;

A Almofada COMFORT ORTHIA 

permite uma correcção da 

anatomia da coluna cervical, 

conduzindo a um relaxamento 

dos músculos do pescoço.

Na Almofada COMFORT ORTHIA 

tipo látex faz-se a inserção de 

três pequenos discos de argila 

(material com excelentes pro-

priedades anti-inflamatórias e de 

absorção de humidade) no interior 

da espuma.

A Almofada CLASSIC ORTHIA 

combina o desenho de uma 

almofada tradicional com a 

função de apoio ao pescoço e 

coluna cervical.

La Almohada CLASSIC ORTHIA 

combina el diseño de una almo-

hada tradicional con la función 

de apoyo al cuello y a columna 

cervical. 

CLASSICCOMFORT +
COMFORT PLUS

La Almohada COMFORT ORTHIA 

permite una corrección de la 

anatomía de la columna cervical, 

lo que lleva a una relajación de los 

músculos del cuello.

En la Almohada COMFORT 

ORTHIA de tipo látex se hace 

la inserción de tres discos de 

arcilla (material con excelentes 

propiedades anti-inflamatorias 

y de absorción de humedad) en 

la espuma.  

DIMENSÕES / DIMENSIONES

S   38 x 25 x 6,5 / 5 cm

M  53 x 32 x 10 / 8 cm

L   53 x 32 x 11,5 / 8,5 cm

Plus  66 x 32 x 10 / 8 cm

S

M / L  

Plus   

DIMENSÕES / DIMENSIONES 

53 x 32 x 10 cm

ORTHIA
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Investigaciones recientes sobre el sueño revelan que la almohada ideal no 

deberá ser ni dura ni blanda. Por el contrario deberá ser constituida por una 

estructura firme, pero que al mismo tiempo se amolde para que pueda 

aliviar la presión. Las Almohadas Ortopédicas ORTHIA se amoldan a los 

contornos de la columna cervical, proporcionando una sensación de 

relajación total de los músculos del cuello. Su configuración anatómica, 

combinada con el efecto de alivio de presión, ofrece una comodidad 

adicional a la zona cervical.

Las Almohadas Ortopédicas ORTHIA están indicadas para:

- Alivio de cefaleas;

- Alivio del dolor y rigidez cervical;

- Alivio de procesos degenerativos como la discartrosis o la presencia de 

osteofitos, comúnmente conocidos como “Picos de Loro”, evitando el pro-

gresivo estrechamiento del espacio intervertebral y obligando a su alivio;

As Almofadas Ortopédicas 

ORTHIA estão disponíveis com forras 

de algodão, amovíveis e laváveis.

Las Almohadas Ortopédicas 

ORTHIA están disponibles con fundas 

de algodón, amovibles y lavables.

DIMENSÕES / 



+ ALMOFADAS ORTOPÉDICAS
+ ALMOHADAS ORTOPÉDICAS

A Almofada EVOLUTION 

ORTHIA permite um melhor 

posicionamento da coluna 

cervical enquanto se dorme de 

costas (posição central) ou de 

lado (posição lateral).

La almohada EVOLUTION 

ORTHIA permite una mejor 

posición de la columna cervical 

mientras duerme sobre su 

espalda (posición central) o de 

lado (posición lateral).

EVOLUTION FORRA IMPERMEÁVEL 
E RESPIRÁVEL
Funda Impermeable y Transpirable

As Forras de Almofada ORTHIA são compostas 

por fibra 100% TENCEL (fibra natural proveniente 

da madeira) e uma película de poliuretano ex-

tremamente fina, impermeável e respirável que 

atua como a pele. A fibra respira com o corpo, 

absorve e liberta rapidamente a humidade e 

preserva o calor corporal. Ao manter o equilíbrio 

natural da pele, é recomendada para pessoas 

com pele sensível. BARREIRA PROTETORA - A 

película de poliuretano previne o desenvolvimen-

to de bactérias e ácaros do pó (principais causas 

de asma, eczema e rinite), uma vez que estes 

microorganismos ficam inibidos de se alimentar 

das escamas da pele e da humidade. Ideais para 

espumas tipo látex e viscoelástica, mantêm a 

almofada limpa e higiénica.

Las Fundas de Almohada ORTHIA son 

constituidas por fibra 100% TENCEL (fibra 

natural obtenida de la madeira) y una película de 

poliuretano tan fina y extensible que no se nota 

(impermeable y transpirable, actúa como la piel). 

La fibra respira con el cuerpo, absorbe y liberta 

rápidamente la humedad y preserva el calor 

corporal. Como mantiene el equilibrio natural de 

la piel es recomendada para personas con piel 

sensible. BARRERA PROTECTORA – La película 

de poliuretano previne el desenvolvimiento de 

bacterias y ácaros del polvo (principales causas 

de asma, eczema y rinitis), una vez que estos mi-

croorganismos se quedan inhibidos de se alimen-

tar de las escamas de la piel y de la humedad.

Ideales para espumas tipo látex y viscoelástica, 

mantienen la almohada limpia y higiénica.

- Prevención de escaras o úlceras por presión en personas que permanecen 

largos períodos de tiempo acostadas;

- Minimizar los ronquidos.

Las Almohadas Ortopédicas ORTHIA consisten en espuma de poliuretano 

inyectado en el molde, libre de disolventes, CFC´s  y  HCFC´s. 

Están disponibles en espuma tipo látex y espuma viscoelástica.

Las Almohadas Ortopédicas ORTHIA cumplen con las especificaciones 

exigidas por la Comunidad Europea por la Directiva 93/42/CEE (Marca CE), 

modificada por la Directiva 2007/47/CE,  y están registradas como 

Productos Sanitarios de Clase I.

Espuma 

tipo Látex

Espuma 

tipo Látex

Espuma 

Viscoelástica

Espuma 

Viscoelástica

DIMENSÕES / DIMENSIONES

53 x 32 x 12 / 6 cm
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- Prevenção de escaras em pessoas acamadas ou que permanecem durante 

muito tempo deitadas;

- Minimizar o ressonar.

As Almofadas Ortopédicas ORTHIA são constituídas por espuma de poliure-

tano injetada em molde, isenta de solventes, CFC’s e HCFC’s.

Estão disponíveis em espuma tipo Látex e espuma Viscoelástica.

As Almofadas Ortopédicas ORTHIA cumprem as especificações exigidas 

pela Comunidade Europeia através da Diretiva 93/42/CEE (Marcação CE), 

alterada pela Diretiva 2007/47/CE e estão registadas no INFARMED como 

Dispositivos Médicos de Classe I.

DIMENSÕES / DIMENSIONES

46 x 33 cm

60 x 45 cm

70 x 50 cm

Novo
Nuevo


